ADELSO IF

Verksamhetsberittelse for 2008

Styrelsen far hirmed avge f6ljande redovisning for verksamheten 2008, féreningens 82:a
verksamhetsar.

Sammanfattning

Antalet medlemmar dr 410 st. Av dessa dr 74 st seniorer och 41 st under 12 ar 6vriga ar 287
st.

Sponsorer till AIF dr: Ekero energi, Spanga-Milaré LBC, Milaroskydd, Sport-Xtra, Borins,
Adelso Krog

Vad har vi hunnit med under aret?

Den 5 januari ordnade vi jullovsdico for de yngre barnen. Vi hade en karaokemaskin och en
blinkande julgran. Tyvérr blev det inte den succé som vi trodde det skulle bli.

Arsmotet avslutades med middag, karaoke och dans. Det visade sig att det inte gick hem med
karaoke men det serverades god Thai buffé.

Skidresan till Kungsberget gick i ar den 8/3 och de som akte hade en trevlig tur. I ar blev det
en ndstan full buss

Den 1: maj krockade med Kristi Himmelfardsdagen, den stora Vandringsledsdagen.
Fisksoppan smakade som vanligt vél 1 den mysiga miljon runt Roland Vidlunds fiskelédge.
Derbyt pa midsommardagen vanns aterigen av Adelso IF. Denna gang pa straffar.

Nagra eldsjilar ordnade loppis pa festplatsen m. kaffeservering mitt i semestern den 5/7. Trots
detta gick det riktigt bra!

Vi arrangerade aterigen en teaterforestdllning vilket var uppskattat av de som lyckades fa
biljetter. Fiket i Uppgarden var gott att ha i pausen.

Vi avslutade aret pa Ekebyhovs slott med julbord.

Vi har fortsatt att skota underhallet av fotbollsplanen med kringliggande omrade i egen regi.
Vi haller pa med att staka ut elljussparet runt festplatsen.

Det finns nu triningsoveraller som visas pa arsmotet och kan bestéllas pa Sport-X-tra, Eker6
Centrum.

Till lite trakigare saker. Vi har vid tva tillfillen haft inbrott i forradet dir var stora

akgrasklippare star. Vid det forsta tillféllet blev nog tjuvarna dverraskade for de lastade inte
fardigt. Det dr bra om alla 4r uppmirksamma pa konstiga saker som hénder.
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Dessutom har vi haft averkan pa pumphuset nere vid sjon.

Nedan foljer redogorelser fran de olika aktiviteterna:

Fotboll

Fotboll seniorer

I februari manad deltog vi i Folksambollen dér vi presterade bra med tanke pa det motstand vi
motte samt att vi var en relativt ny grupp. Kort direfter akte vi till Aland for att spela en 11-
manna inomhusturnering pa konstgris. Vi spelade vildigt defensivt genom hela turneringen
och lyckades spela oavgjort mot ett division 5 lag ( Vinnaren av Folksambollen i feb) samt
mot Munso IF.

Fram mot varkanten hade vi ett "training camp" pa Adelsovallen dir vi drillades bade i fotboll
och buskrdjning. Detta var en mycket uppskattad dag med mycket sol. Forsdsongen grusades
nagot da det var svart att finna trianingsplaner. Vi hoppade runt mellan visterorts alla planer
vilket inte var idealiskt. Detta gjorde att sdsongen inte borjade som vi hade hoppats och vi
hade svart att fa ihop vart spel.

Efter sommaruppehallet spelade vi upp oss rejilt och tog ett par poing.

Var ambition var for sdsongen att forst fa ihop ett lag for att sedan trina in en spelidé som
bygger pa att Adelso IF skall vara ett bra spelande lag som det dr virt att titta pa. I slutet av
sdsongen sa fick vi det att borja stimma vilket bla Ekero fick kidnna pa i var 4-0 vinst pa
vallen.

Infor sdsongen 2009 gar satsningen vidare vilket vi verkligen kommer att vilja visa upp pa
Adelsovallen denna sidsong!

Bla kommer vi att spela derbyn mot Eker6é och mot Munsé dér vi har revansch att himta fran
forra aret.

Anders Frisk
Fotboll pojkar fodda 96-97-98

Aret inleddes med inomhustrining pé tisdagskvillar i Munso skolas gymnastiksal under
ledning av Peter Kévamees. Den 26 januari deltog vi med 2 lag i Eker6 Futsal cup, pa
formiddagen spelade ett 97-lag 3 jimna matcher bla. oavgjort mot AIK, pa eftermiddagen
deltog vi for forsta gangen med ett 98-lag. Infor denna turnering hade vi dven extratriningar
pa lérdagarna.

St. Erikcupen serie pl11-12.

Vi inledde med kommunderby hemma 16rdag 19 april mot Ekero, vi vann den matchen och
dven senare pa hosten matchen mot Ska. Vid vara hemma matcher har Kjell Bjork och Ulrik
Hausenkamph ordnat sa att planen har varit nyklippt och kritad, cafét i klubbstugan har varit
Oppet. (inkomst ca 500:- X 6 ganger) Varat lag slutade pa fjarde plats i en serie med 12 lag.
Vid en bortamatch mot Angby 2 september kom en journalist frin www.sanktan.se Vi hade
innan dess dnnu inte vunnit nagon bortamatch men alla hemmamatcher. Vi lyckades vinna
matchen och det lades ut lagbilder pa nitet och en kortare text. Vi avslutade
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St:Erikscupsédsongen l6rdagen 27 september med en hemmaseger mot Rissne, efter

matchen at vi pizza pa Adelso krog.

Pa senhosten meddelade Peter Kovamees att han inte ldngre ville vara kvar som trinare, Peter
hade da varit trdnare sedan starten 2003.

Vi holl igang traningarna fram till jul inda och hade fordldramoéte i december och det ser ljust
ut med ett delat trinarskap mellan tva Munsoforéldrar och tva Adelsoforaldrar infor 20009.

Vi har dven anmiilt ett lag till 2010 sdsong i pojkar 12 ar 7 manna.

Kjell Bjork Lagledare Adelso IF p-97
Pingisen

I borjan av ar 2008 gjordes en “drive” for att locka fler till pingisen. Man korde 6ppet hus och
manga kom for att prova pa spelet. Nagra kvarstod under en tid men tyvirr urholkades antalet
spelare vidsentligt sa ndr varterminen var slut kom endast 1-2 barn/ungdomar.

Det har varit likadant under hostterminen -08, 1-3 barn/ungdomar och 1-2 vuxna /gang. Vi
som varit ddr tycker forstas det dr roligt att spela men onskar givetvis att det skulle vara fler
att spela med.

Vi ser hoppfullt fram mot 2009, det ryms manga, manga fler i lokalen...

Carina Nihr

Friskvard/styrketrining

Aktiviteten i lokalen vid Brandstationen ir fortsatt god. Bade dldre och yngre samsas om att
fa mojlighet till hilso- och muskelfrimjande aktivitet.

Lokalfragan dr fortfarande aktuell. Storre lokal ér ett onskemal.

Anders Ellstrom

Tisdagsgruppen

Tisdagsgruppen har som ansvar patagit sig att skota de 16pande arbetsuppgifter som
ankommer pa skotsel och underhall av en "mindre" anldggning.

Under aret har forutom skotsel av fotbollsplanen, festplatsen och badplatsen dven viss gallring
och uppfriaschning ner mot badplatsen foretagits.

Anders Ellstrom
Smastjirnorna

Under varen hade vi ett inslag i AIF:s regi som var vilkommet tillbaka. Smastjarnorna, dér
barnen fick sjunga och dansa pa scen till, mestadels, playback. En stor publik sag finalen i
hembygdsgarden.

Adelso Festplats och Adelsovallen
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Festplatsen

Sdsongen brukar borja den 1a maj. I ar fick vi dndra pa det eftersom 1:a maj dven var Kristi
Himmelsfardsdagen, den stora vandringsdagen. Istillet stidade vi den 5/4. Troget kom det lite
folk och hjilpte till att sopa ut vintern, med krattning och avluckning mm. Efterat fikade vi
som vanligt.

Under sommaren har festplatsen varit uthyrd vid olika tillfdllen. Vara partytilt (bade det stora
och de sma) har dven de varit uthyrda tillsammans med moblerna.

20/6 var det dags for midsommarafton och det var ju som alltid succé med tombola, korv med
brod och traditionell dans kring stangen. Vad vore Adelso utan Midsommar. Det &r jittekul att
sa manga vill vara med och hjilpa till att genomfora festen varje ar men vi behover vara fler,
sa om nagon kinner sig hagad ir det bara att sdga till.

Adelsovallen

Fotbollssdsongen drar igang i borjan pa april. Det dr en av de tidigaste planerna i
Stockholmsomradet. Da borjar uthyrningarna for géstande lags triningsldger, och lite senare
vara hemma-matcher. Klubbhuset har varit uthyrt vid nagra tillfdllen. Som tidigare ar har det
serverats varmkorv o kaffe vid de flesta av AIF:s hemmamatcher.

Under 2008 har Marianne och Seth Bjork skott bokningarna av vara uthyrningsobjekt.

Styrelsen ar 2008

Ordforande: Anders Ellstrom, till 2009 Suppleanter: Marie Johansson

Ordinarie: Ove Wallin, v. ordf till 2009 Lotta Whitlock
Goran Lindblad, kassor till 2010 Johan Eriksson

Lisa Werner, sekr till 2009
Yvonne Franzén, till 2009
Mohamed Elouard, till 2010
Goran Ageby, till 2010

Styrelsen har haft 10 méten under verksamhetsaret 2008.

Ett stort tack till alla medlemmar, bade bofasta och sommargister och framfor allt till de
ledare som stiller upp och gor féreningens verksamheter majliga.

Adelso i februari 2008
Styrelsen genom

Lisa Werner
sekreterare
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